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LAS ENSEÑANZAS ROSACRUCES DE LA SABIDURIA OCCIDENTAL  

 
1." MISION: Diseminar la Enseñanza Cristiana Esotérica como fue dada por los Hermanos Mayores 
de la Orden Rosacruz al mundo.ò Este mensaje es promulgado por medio de programas 
educacionales, Servicios devocionales, la dieta vegetariana, la Regeneración y el trabajo espiritual de 
curación. La Fraternidad se dedica a preservar las Enseñanzas como fueron dadas por el Hermano 
Mayor a nuestro amado Instructor Max Heindel y mantienen un centro de curación espiritual, realizan 
servicios devocionales y programas educacionales que promueven la enseñanza espiritual esotérica 
tal como se encuentra en el Concepto Rosacruz del Cosmos y en otros libros del mismo autor. 
2. ERA DE ACUARIO "A la Fraternidad Rosacruz se le ha encargado por parte de los Hermanos 
Mayores, la misión de promulgar el Evangelio de la era de Acuario y de conducir una campaña de 
educación e iluminación, de modo que el mundo esté preparado para lo que le espera.ò 
3. "LEMA ROSACRUZ: mente pura, corazón noble y cuerpo sano." Estas enseñanzas que son 
gratuitas, dan esperanza de un renacimiento físico mejor en nuestra próxima reencarnación; así 
pues, los Probacionistas, los Estudiantes Regulares y los Preliminares, en ese orden estamos 
trabajando para alcanzar una percepción de luz interior, que nos permita vislumbrar la obra de 
nuestro Padre Celestial, reflejada como una sombra maravillosa en toda manifestación física. 
Es también por esta luz que percibimos con diversos matices, de acuerdo a cada nivel de conciencia, 
el Sendero de Luz que nuestro amado salvador y maestro Cristo-Jesús nos delineó con perfecta 
claridad. 

http://www.rosacruzmexico.org/
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 ñUsted es un Ego, Una chispa espiritual de Dios, y dentro de ella se manifiestan todas las 
posibilidades divinas. Usted es un Ego a imagen y semejanza de Dios,ò pero, los poderes del Ego 
están latentes únicamente. En las enseñanzas Rosacruces se señala un Sendero, el cual conduce al 
desarrollo de las cualidades divinas, de una manera equilibrada, y al mismo tiempo, entona su 
conciencia con los planos material y espiritual, para que haya más armonía en todas las fases de su 
vida. 
4. SU FUNCION: Estas Enseñanzas y su aplicación en la propia vida emancipan y fortalecen a cada 
Alma para que aprenda a sostenerse sola de tal manera que no necesite guía. Este conocimiento le 
ayudara a evitar muchos errores, proporcionará seguridad al actuar y dará fe y valor para enfrentarse 
a la vida y sus vicisitudes, con la paz, el equilibrio y la confianza que nacen del conocimiento, la 
comprensión y la devoción. 
5-. SUS INTEGRANTES: La Fraternidad Rosacruz esta integrada por hombres y mujeres de todas 
las edades que estudian la Filosofía Rosacruz, Enseñanza Cristiana y Mística que presenta 
conocimientos profundos de los misterios Cristianos y establece un punto de enlace común entre el 
arte, la religión y la ciencia conocida como la Enseñanza de la Sabiduría Occidental. 
6-. LITERATURA: Nuestro amado Instructor escribió en 1909 el Concepto Rosacruz del Cosmos. 
Usted necesitará un ejemplar de ese libro para contestar las lecciones de Filosofía Rosacruz, 
teniendo nuestro amado Instructor otros libros con los que puede enriquecer su estudio y se 
mencionan en la secci·n ñLibros a la ventaò 
7-. SERVICIO: Palabra clave de las Enseñanzas Rosacruces para la elaboración del Dorado Traje 
Nupcial del que el Apóstol Pablo llamo Soma Psuchicon, donde agradecemos a Dios la oportunidad 
de asistir a la capillita del Centro brindando a nuestros semejantes  ñPensamientos y sentimientos 
amorosos de bien y de ayuda para todos, concentrándonos especialmente en enfermos, niños 
abandonados, gente solitaria y pobreò    
Para los miembros del Centro, estudiantes de los cursos de Filosofía, el domingo Día del Señor es de 
notoria trascendencia como se explica en el párrafo precedente, el llevar las buenas obras de la 
semana en amorosa ofrenda a nuestro Padre Celestial en agradecimiento y  ayuda a los demás, lo 
que le trae bienestar y felicidad por el gusto de dar, siendo el material necesario para hacer que ñlas 
Rosas Florezcan Sobre Vuestra Cruzò ideal de todo estudiante. 
ñEl viene a nosotros seis meses de cada a¶o derramando sobre nosotros su glorioso amor 
susurrando a nuestros corazones que lo amemos y sigamos su camino ya que es verdad y vidaò 
En el Centro Fraternidad Rosacruz de México, humilde colaborador autorizado de The Rosicrucian 
Fellowship cuya sede esta en Oceanside California se llevan a cabo aparte de los Servicios 
devocionales dominicales, Servicios de Curación, de Luna (Solo Probacionistas) y la celebración de 
los Equinoccios de primavera y otoño así como los Solsticios de verano e invierno los cuales 
atentamente le invitamos a asistir y participar,  lo que  querido amigo al pretender cambiar el modo 
de vida equivocada y comenzando a despertar en el crecimiento espiritual, desarrolle la parte 
devocional del corazón, el que unido al estudio de las lecciones le permitirá unir las dos corrientes 
para su futuro desarrollo. Recuerde que el Intelecto se hizo para servir los intereses más altos del 
espíritu. 
Por favor, no se olvide de escribir claramente su nombre y dirección en toda comunicación que dirija 
al Centro, evitando así, posibles demoras o pérdida de sus lecciones.  
ñHojas del Senderoò llega a ustedes, estudiantes de nuestra amada Filosofía, con el amor de un 
Grupo de Probacionistas del Centro Fraternidad Rosacruz de México, que en amoroso servicio lo 
elaboran en la difusión de las benditas enseñanzas Rosacruces. 
Amar y seguir el ejemplo del compasivo Arcángel Cristo-Jesús que es nuestro ideal y meta. Iremos 
paso a paso con dedicación esfuerzo, paciencia y perseverancia para los que buscamos, como la 
samaritana, el sendero de luz, que lo encontremos mas prontamente juntos. 
Deseándole todo género de alegría y felicidad que constituyen la recompensa de todo estudiante 
espiritual. 
 

Que la verdad le ilumine, el amor le abrase y la sabiduría lo guie. 
 

Sinceramente sus amigos: 
Centro Fraternidad Rosacruz de México 
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Director: Alfredo Cabello Pacheco 
Secretario: Rafael Iñiguez Herrera 

Tesorero Matilde Salcedo Fernández 
Vocal: Elide Martínez  

 
Si usted quiere ser suscriptor y cuenta con correo electrónico envíe su dirección a 
hojasdelsendero@rosacruzmexico.org para recibir el boletín y en caso de no ser estudiante y 
quisiera obtener información del curso de Filosofía diríjase a el correo cursos@rosacruzmexico.org 
 
Recordemos que el único fracaso en nuestro camino espiritual es dejar de trabajar y de intentar. 

 

 
 

ESCRITOS DE MAX HEINDEL  

 
Del libro Cartas a los Estudiantes 

 
MOVIMIENTOS CÍCLICOS DEL SOL  

CARTA Nº 61 
Diciembre de 1915 

 
Las noticias que con grandes titulares publican en nuestros días los periódicos en sus primeras 
páginas, noticias que parecen de importancia vital y de interés absorbente para todos, se olvidan 
rápidamente y los diarios que las publican son arrojados al fuego. De igual modo las canciones que 
están en labios de todos un día quedan prontamente relegadas al panteón del olvido. Hasta los 
hombres que cual meteoro fulgen con su popularidad un día, son olvidados sin tardar en unión de los 
hechos que motivaron su raudo brillo; pues, diremos citando a Salomón: "Todo es vanidad." 
Pero entre los cambios caleidoscópicos que alteran constantemente el estado del mundo en sus 
aspectos moral, mental y físico ocurren ciertos acontecimientos cíclicos que, aunque sean periódicos 
en su naturaleza, guardan entre sí una permanencia y estabilidad que distinguen los métodos 
macrocósmico de arreglar y llevar a cabo sus intereses. 
Durante la primavera, por la Pascua, al cruzar el sol el equinoccio oriental, despierta la Tierra de su 
letargo invernal, sacudiéndose la blanca sábana de nieve que la ha recubierto como si fuera un 
manto de pureza inmaculada. La voz de la naturaleza comienza a oírse cuando los pequeños arroyos 
empiezan a descender de las montañas pausadamente en su camino hacia el océano. Esta voz se 
oye también al murmurar el viento entre las hojas recién brotadas en los Arboles del bosque, la 
canción del amor que llama al capullo y a la flor y que finalmente trae el polen en sus alas invisibles a 
los brazos del compañero que aguarda. La misma voz se oye en las llamadas amorosas de los 
pájaros y en los gritos de las bestias a las bestias, sus parejas. Esta voz resuena en todas las 
manifestaciones de la naturaleza hasta que el nacimiento de nuevas vidas ha compensado de lo 
destruido por la muerte. 
Durante el verano, el Amor y la Vida se afanan con exceso, con todos sus anhelos gozosos, pues 
ellos son dueños del terreno durante la batalla por la existencia mientras el Sol está en exaltación, en 
los ciclos septentrionales, en el máximum de su poderío en la época del solsticio de verano. 
EI tiempo prosigue su ruta, no obstante, y llega otro punto turnante con el equinoccio de otoño. Se ha 
apaciguado el cántico del coro selvático; cesa el llamamiento amoroso de las bestias y de los 
pájaros, y la naturaleza vuelve a caer en el silencio. La luz mengua al par que crecen las sombras de 

mailto:hojasdelsendero@rosacruzmexico.org
mailto:cursos@rosacruzmexico.org
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la noche hasta, que en el solsticio de invierno, que en la actualidad cruzamos, de nuevo se prepara la 
Tierra para su, profundo sueño, puesto que necesita la consiguiente noche de reposo, después de la 
actividad extenuante del precedente día. 
Pero de la misma manera que la actividad espiritual del hombre es mayor mientras su cuerpo 
duerme, así también por la ley de analogía, hemos de comprender que los fuegos espirituales de la 
tierra son más brillantes en este tiempo del año; de que ahora es la mejor oportunidad para el 
desarrollo del alma, para la investigación y estudio de los más profundos misterios de la vida. Por 
consiguiente, a nosotros nos toca coger a la ocasión por los cabellos a fin de utilizar el tiempo de la 
mejor manera posible; pero sin prisa, sin inquietud, sino paciente y devotamente, sin olvidar que 
entre todas las otras cosas que varían esta ola grandiosa de luz espiritual estará con nosotros en los 
inviernos de años y años sin cuento. Y aun será más y más brillante a medida que la Tierra y 
nosotros mismos evolucionemos a más altos grados de espiritualidad. 
Estamos haciendo la tarea de precursores para extender las enseñanzas Rosacruces que ayudarán 
a iluminar al mundo durante los siglos que seguirán inmediatamente a los nuestros. Existe una ley 
que dice: "Recibirás solamente en la medida que des." Ahora, en esta estación del año, es la mas 
propicia para dar y recibir; así, pues, procuremos que nuestra luz brille en el árbol cósmico de 
Navidad como para que sea visto por los hombres y atraerles a las verdades que sabemos que son 
de tanta importancia vital para el desarrollo de nuestros semejantes. 
No quiero concluir esta carta sin agradecer a cada uno de los estudiantes su cooperación en la labor 
del año pasado. Y ojalá podamos hacer labor todavía más provechosa en el año entrante. 
 

MENSAJE DEL PRESIDENTE 
 

Queridos amigos, en este año celebramos el Centenario; 1909-2009 de la Publicación del Concepto 
Rosacruz del Cosmos. 
Por este mismo acontecimiento, el Centro Fraternidad Rosacruz de México uniéndose a otros 
Centros y Grupos de Estudio en el mundo, deseamos hacer de su conocimiento el Simbolismo 
encerrado en la original portada del Concepto Rosacruz del Cosmos, aprovechando la interpretación 
que los queridos amigos del Centro de Brasil, Fraternidad Rosacruz Max Heindel, enviaron a este 
Centro, por medio de su apreciable boletín ECOS. 
En la portada del libro El Concepto Rosacruz del Cosmos, esta impresa una simbología, que nuestro 
querido Instructor, Max Heindel, sabiendo de la importancia que los Simbolismos tienen, dejo 
impresos principalmente en el libro antes citado y que la sede Central The Rosicrucian Fellowship 
edita en su folleto. 
 

 
 
En las dos partes inferiores de la portada, vemos la flor de Lis, que es emblema de la Trinidad: 
Padre, Hijo y Espíritu Santo, como son representados como estando activos en la época aquí 
representada. Vemos que dos de los pétalos apenas están coloreados de bermellón, indicando la 
energía. 
Los seres creados van ascendiendo una corriente; se elevan con los dos cuerpos ï el denso y el 
vital, hasta que a cierta altura les es dado el cuerpo de deseos mostrado en el bermellón que surge 
en la corriente ascendente. 
Ahora, estas dos corrientes se parecen externamente, son sin embargo muy diferentes. La corriente 
de la izquierda, representa a los HIJOS DE CAIN que están llenos de energía positiva y son los 
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artesanos del mundo, los que labran su camino a través de la vida, regocijándose ante los obstáculos 
que encuentran, pues saben que así, fortalecen su carácter. Se desarrollan por medio del intelecto, 
como se puede observar en la llama de la lamparita, de donde parten NUEVE RAYOS, simbolizando 
el camino positivo escogido por el aspirante. 
La corriente de la derecha, representa los HIJOS DE SETH, son aquellos que desarrollan el lado 
tierno del corazón y la llama divina irradia OCHO RAYOS, y los que la siguen ansían un líder, alguien 
que los conduzca y a quien puedan venerar; son los devotos, los que obedecen las enseñanzas que 
les han sido dadas. 
Cada corriente fluye, lado a lado, hasta que a cierta altura, los sabios Seres henchidos de amor que 
guían nuestra evolución, deciden que es necesario unir las dos corrientes, para que el progreso 
pueda ser acelerado. 
Entonces proyectan que la unión se realice a través de un Templo construido por los artesanos y a 
donde los devotos puedan ir, y será en el mar Místico que ambos se fundirán. Obsérvese este 
maravilloso impulso, en el Cáliz de vino bermellón de vida, que cada corriente eleva a lo alto. 
Existe en el presente una grave condición, que amenaza con una total separación de los que son 
victimas de un excesivo materialismo, sin embargo, la evolución continua. El devoto y el científico, el 
místico y el ocultista, avanzan cada uno, independientes en su camino, y podremos llegar a tal 
materialismo que este venga a destruir el plano de la evolución. Este peligro, causa serias 
preocupaciones a los guías espirituales de la humanidad, saber que si tal cosa sucediera, 
ocasionaría una gran destrucción de seres humanos-catástrofe que podría eliminar a la humanidad 
de este planeta. (Véase la fractura de cada corriente en lo alto) 
La calamidad, con todo, dará el efecto deseado y nuevamente se verificará una gran fuerza. Cada 
lado gira o se vuelve para el otro, lo que le permitira que lleguen a unirse totalmente. 
En la parte inferior de la portada, entre las dos corrientes, vemos también otro símbolo. Una pequeña 
Cruz negra, símbolo del cuerpo físico, y en seguida vemos en la parte superior de la Cruz, un 
corazón. De este modo. De este modo, el corazón y la cabeza, o el sentimiento y el intelecto, están 
unidos. 
Este resultado se expresa en la radicación que parte de ésta unión y que es el CUERPO DEL ALMA. 
En la parte central, entre las dos corrientes, vemos el Emblema Rosacruz, según Max Heindel. 
Deseamos de todo corazón querido amigo estudiante, que la explicación de este símbolo sea para todos 
nosotros, un aliciente para poner mayor empeño en vivir cada día una mas pura y amorosa vida espiritual, pues 
como en otros escritos hemos dicho, nos estamos acercando dolorosamente hacia una catástrofe de 
proporciones inimaginables, de tal magnitud, que el dolor y el llanto estremecerán aún a los mas fuertes. Aun 
es tiempo de prepararnos para poder ser útiles a nuestros hermanos, con el ejemplo y servicio desinteresado. 
 
Aprovecho para desearles una feliz navidad espiritual y un año nuevo lleno de avance y logros en su desarrollo 
espiritual. 
 
Fraternalmente 
 
El Centro Fraternidad Rosacruz de México 
 

                              
                                  
 
1er ejemplar publicado por Max Heindel quien amorosamente dedico a Rudolf Steiner y al Dr Von Brindis. 

 
LECCIÓN MENSUAL DE FILOSOFÍA 
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 Extracto del libro Interpretación Mística de la Navidad 
(Max Heindel) 

 

éòEl m®todo de adquirir esta sustancia en mayor cantidad no es por un metabolismo qu²mico, sino 
por un proceso alquímico de desarrollo del alma, explanado completamente por Cristo en su discurso 
a Nicodemo: ñDios no envi· a su Hijo al mundo para condenar al mundo. Aqu®l que ha cre²do en £l 
no será condenado, pero aquél que no ha creído en Él está condenado ya. Y ésta es la condenación 
que la luz está viniendo al mundo, y los hombres han preferido la obscuridad, antes bien que a la luz. 
Pues todo aquél que hace mal odia la luz, y tampoco viene hacia la luz, y, por lo tanto, sus hechos 
serán reprobados. Pero aquél que hace verdad va hacia la luz, y sus obras serán hechas manifiestas 
y ellas est§n forjadas por Diosò. (San Juan, 3:17-21.) 
Navidad es la estación de mayor luz espiritual. Durante esta época de ciclos alternantes, hay un flujo 
y reflujo de luz espiritual igual al de las aguas del océano. 
La iglesia primitiva cristiana señaló la Concepción en el otoño del año y actualmente este 
acontecimiento está celebrado por la Iglesia Católica cuando la gran ola de vida y luz espiritual 
comienza su descenso en la Tierra. El punto culminante de este descenso llega por Navidad, que es, 
por lo tanto, ciertamente, la estación santa del año, el momento cuando esta luz espiritual se toca 
más fácilmente y se asimila por el aspirante por medio de hechos de misericordia, bondad y amor. 
Estas oportunidades no faltan ni aún al más pobre, pues como a menudo hemos recalcado en las 
Enseñanzas Rosacruces, el servir tiene más importancia que las dádivas de dinero que pueden 
llegar a ser un perjuicio para el que las recibe. Sin embargo, de aquéllos a quienes mucho se ha 
dado se les 
exigirá mucho también, y si alguno ha sido bendecido con una abundancia grande de bienes 
terrenales, una distribución cuidadosa de los mismos debe acompañar a cualquier servicio físico que 
pueda rendir. Recordemos, adem§s, las palabras de Cristo: ñTanto como cualquiera de vosotros 
haya hecho por uno de los ¼ltimos de estos mis hermanos, todo eso lo ha hecho por m²ò. De este 
modo 
nosotros le seguiremos a Él como luces ardientes y brillantes, indicando el camino de la Nueva Era. 
Para concebir esta aspiración en su totalidad, procuremos durante el año venidero seguir sus 
enseñanzas con una fe y confianza más completas. Si hasta este momento hemos dudado de 
nuestra capacidad para trabajar por Cristo, hagamos que esta duda desaparezca recordando lo que 
£l nos dijo: ñTrabajos mayores que ®stos que yo hago, har®is vosotros tambi®nò. àC·mo Aqu®l que 
era 
la personificación de la verdad pudiera haber dicho estas cosas si no hubiera sido posible el que se 
realizasen? Todas estas cosas son posibles para aquéllos que aman a Dios. Si nosotros deseamos 
trabajar realmente en nuestro limitado radio acción sin que aspiremos a hacer cosas extraordinarias y 
llamativas hasta que hayamos hecho las que se pongan al alcance de nuestra mano, entonces nos 
veremos dotados de un maravilloso crecimiento del alma, por el cual podamos alcanzar el hacer 
obras de más consideración, de modo que las personas que nos rodean a nosotros vean algo lo cual 
no son capaces de definir pero, sin embargo, sea patente para ellos -esto será la luz de Navidad-; 
verán en nosotros la luz de Cristo recién nacido, brillando dentro de nuestra esfera de acción. 
Esto puede ser hecho; depende únicamente de nosotros mismos el que confiemos en las palabras 
de Cristo para que comprendamos este mandamiento; ñSed, pues, vosotros tan perfectos, como 
vuestro Padre en los Cielos es perfectoò. 
La perfección puede parecernos que está muy lejos de nosotros, puede que nosotros supongamos 
muy certeramente que nuestros ideales son muy elevados para vivirlos en toda su integridad; de 
todos modos esforzándonos para vivirlos diariamente, a cada hora, lo alcanzaremos al final, 
haciendo cada día un pequeño progreso, y comportándonos de este modo, haremos que nuestra luz 
brille de 
cierta manera de modo que los hombres vean en nosotros como una luz, un faro un fanal, en las 
tinieblas del mundo. Que Dios nos ayude, durante el año venidero para alcanzar una mayor medida 
de la semejanza de Cristo, que la que hemos alcanzado hasta aquí. Que podamos vivir tales vidas, 
que cuando otro año se aproxime y veamos brillar nuevamente las luces de Navidad y oigamos las 
campanas que nos llaman a la misa de gallo de aquella Santa Noche, la Nochebuena, que sintamos 
entonces que aquel año no ha sido vivido en vano por nosotros. 
Cada vez que nos damos a nosotros mismos  haciendo algo en beneficio de los demás, añadimos 
algo al lustre de nuestros cuerpos de alma, los cuales están construidos de éter. Éste es el éter de 
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Cristo que flota ahora en nuestra esfera, y no olvidemos que si deseamos trabajar por su liberación, 
debemos desarrollar nuestro cuerpo del alma, hasta el punto en que puedan sostener en vilo la 
Tierra un número suficientemente grande de personas, y de este modo podamos echar su peso 
sobre nosotros y ahorrarle a Cristo el dolor de pasar existencias f²sicasò. 

 
INFORME DEL SECRETARIO 

Queridos amigos (as): 
 
Estudiantes y aspirantes de las Enseñanzas Rosacruces ocultistas-místicas: 
 
Debido a la necesidad que algunos tienen de aclarar sus conceptos o comentar temas para comprobar que 
estos están bien entendidos o no, algunos han enviado por internet una llamada para buscar intercambiar 
información o reunirse formando un grupo con la finalidad arriba citada. 
Es por esta razón que el Centro Fraternidad Rosacruz de México fiel colaborador, autorizado por la Sede 
Central en Oceanside California, se ve en la necesidad, en primer lugar, de aclarar que, no existe impedimento 
alguno para quienes quieran reunirse para comentar o aclarar algunas dudas entre ellos, así lo hagan. 
Esto no significará en modo alguno que el grupo tenga algún reconocimiento de este Centro de México y 
menos aún de nuestra amada Sede Central. 
Si existiera esta idea (sobre todo por la pregunta que nos han formulado algunos amigos de provincia) será 
necesario darles información más adelante, a quien lo requiera pero para tal fin deberá ser persistente en sus 
lecciones y deberá vivir en la vida diaria los elevados ideales que contienen las mismas para ayudar y servir al 
más débil. 
Aprovechamos esta oportunidad para ALERTAR a los sinceros estudiantes y aspirantes para que tengan 
cuidado en no caer en la trampa que algunos vivales tienden a los que comienzan sus estudios buscando 
confundir, mezclando sus torcidas percepciones de las Enseñanzas Puras, con objeto de hacer caer a los 
incautos para sacar provecho económico, pero aun peor aprovecharse de la ingenuidad y manipularlos sobre 
todo a las mujeres con aviesas intenciones, hacemos esta aclaración por la certeza que tenemos de ello.. 
Si alguna duda cabe a este respecto, asista usted al Centro Fraternidad Rosacruz de México donde se le 
atenderá con Amor Pureza y desinterés, o vía internet. 
Alegar que el Centro esta muy lejos, es asegurar que no hay un sano y verdadero interés, puesto que quien es 
sincero y tiene aunque sea, un poco de voluntad  hará el (sacrificio) esfuerzo de acudir al Centro. 
Sin ESFUERZO, sin DEDICACION ni SACRIFICIO, NO se podrá obtener algo de verdadero avance espiritual y 
valor. ñAll² donde esta el Cuerpo all² se juntaran las §guilasò dijo Cristo-Jesús. 
El Centro esta distante y en lo alto por que solo all§ es donde las §guilas se atrever§n a llegarò por sus fuertes 
alas. (Voluntad). Muchos tienen el Centro por vivir cerca de la área metropolitana y el Estado de México y no 
asisten y quien vive en el interior de la república o de los países hermanos quisieran esa oportunidad para 
poder asistir  la cual no les es posible por las distancias, afortunadamente el rayo de influencia de entrada a la 
orbita de acuario como regente de la comunicacion nos ha permitido un gran desarrollo tecnológico y la 
oportunidad de usar el Internet, donde amorosamente los trabajadores del Centro ponemos todo nuestro 
interés en atenderlos buscando su avance y crecimiento espiritual, lo que a nosotros nos enriquece 
inmensamente dándoles gracias por la oportunidad de permitirles servirles amorosa y fraternalmente. 
 En estos tiempos de carencias de valores morales y espirituales, tiempos de confusión; ñOjos tienen y no ven, 
o²dos y no oyen, dijo el Salmistaò, debemos todos estar apercibidos porque ñsurgir§n falsos profetas curando 
enfermos y levantando muertosò surgir§n falsos gu²as y maestros que se auto denominaran como tales, 
cuidaos de todos ellos no les creáis. Esperamos con el corazón y mente haberles apercibido para no ser 
engañados.  
El Centro Fraternidad Rosacruz de México hace todos sus esfuerzos con los pocos pero sinceros 
colaboradores, para de estar en contacto con los estudiantes que no pueden asistir al Centro o pudiéndolo 
hacer no tiene interés o voluntad de asistir, apoyándolos en su estudio de las lecciones del Curso Preliminar de 
Filosofía, revisando las mismas y haciéndoles las anotaciones pertinentes para su comprensión utilizando el 
correo electrónico y la modalidad del Messenger, (próximamente se abrirá un Blog) el envió bimestral de la 
Revista ñHojas del senderoò , y la invitación de su asistencia al Centro siendo de suma importancia en su 
desarrollo espiritual abriendo con toda seguridad los domingos de 12 a 2.30 p.m. y en otros días en fechas 
especiales que se detallan en la revista Hojas del Sendero. 
 
En Amoroso Servicio a la humanidad y absoluto desinterés: 
 
El Centro Fraternidad Rosacruz de México. 

 

SECCION INFANTIL 
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Del Libro Escuela Dominical 
Educación Esotérica Infantil 

 
La educación ha dirigido sus mejores esfuerzos a saturar de conocimientos al educando, sin tomar en 
consideración la necesidad de modelar su naturaleza emocional y afectiva de las nuevas generaciones. Se ha 
basado exageradamente en la memorización de hechos y en la resolución de problemas, sin preocuparse de 
estructurar sólidamente el CARACTER. 
En una palabra, la enseñanza a niños y jóvenes forma mentes y corazones, haciendo individuos serviciales, 
laboriosos, sobrios y respetuosos del dolor y del derecho de sus semejantes. 
Es por eso que el Centro Fraternidad Rosacruz de México, filial de The Rosicrucian Fellowship, Oceanside 
California, en el deseo de contribuir a solucionar este grave problema que afecta a la vida misma y al progreso, 
ha dado el interés a esta sección de la Escuela Dominical Rosacruz para niños y adolescentes, para que usted 
en su responsabilidad como Padre o Madre, transmita a sus seres queridos, lo que será su mejor herencia, 
recomendando que usted a su vez persista en seguir adelante, será su mas grande tesoro para enfrentar la 
vida con bases seguras y les permitirá en una edad adulta, continuar con los cursos de Filosofía y Biblia. 
Este sistema práctico para la enseñanza del Cristianismo Esotérico a los niños, inspirado en la Sabiduría 
Occidental dada a conocer por nuestro excelso Instructor Max Heindel, unifica conjuntamente el desarrollo 
armónico de la mente y del corazón, haciendo llegar a los niños la razón espiritual profunda, de los fenómenos 
más importantes del Universo que nos rodea. 
Las lecciones de la Escuela Dominical Rosacruz, se han agrupado en doce capítulos, cada uno de los cuales 
corresponde a uno de los meses solares del año. 
Es el deseo de ayudar a aquellos que quieren satisfacer esa necesidad al estar preocupados en dar una mejor 
formación y educación a los niños. 
 

 
CLASES PARA EL 

MES SOLAR DE CAPRICORNIO 

  

COMPRENDIDO ENTRE EL 22 DE DICIEMBRE Y 
EL 20 DE ENERO INCLUSIVE 

 

Palabra-clave para el mes: DEBER. 
 

Palabra-clave para el día: BONDAD. 
 

 

              
 

CLASE SOBRE LA BIBLIA 
 
Tópico: El cuidado de Dios en proveer la Salvación del Hombre. 

Texto Bíblico: San Lucas 1:26-33, 38. 
M§xima de oro: ñToda buena dádiva y todo don perfecto es de lo alto, que desciende del Padre de las lucesò. 

Santiago 1:17. 
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El mundo había estado esperando por mucho tiempo al gran Ser que iba a ser el Salvador de la Humanidad. Los 

profetas habían predicho su venida  y toda la gente buena suspiraba por su ayuda. Se murmuraba desde hacía 

tiempo que no faltaba mucho para que viniera; pero nadie sabía cuando nacería, o quiénes serían sus padres. 
Todo lo que Dios, en su amor y sabiduría, hace por sus hijos, está respaldado por una buena cantidad de 

pensamientos. El quiere que todas las cosas sean hechas en la mejor forma posible. Indudablemente por eso Él 
quería la mejor madre y el mejor padre, para que tuvieran a su cargo al Salvador, cuando éste naciera como un 

diminuto bebé. No sólo debían ser satisfechas sus necesidades de bebé, sino que cuando creciera y tuviera más 

edad debían enseñársele las leyes y las costumbres de la Tierra y enseñársele también las leyes de Dios. Una 
de las mejores maneras para enseñarle a una persona como hacer algo, es mostrarle como hacerlo. Por eso 

Dios eligió a las dos personas, un hombre para papá y una mujer para mamá, que consideró más aptas para 
enseñarle mejor a este maravilloso Hijo, como amar y obedecer a Dios y como ser un buen amigo para con 

todos. María fué la mujer que eligió Dios para este propósito. Ella amaba a Dios con todo su corazón; deseaba 

por sobre todas las cosas, servirlo a Él. José fue el hombre elegido por Dios. También amaba a Dios y había 
estado sirviéndole a su modesta manera por un largo tiempo. Por eso Dios resolvió que estos dos, que podían 

enseñarle mejor a Jesús a amar y a servir, serían los Sagrados Padres. Dios quiso que ellos se enteraran de la 
elección, para que pudieran prepararse para esta labor. Un día Dios envió a María al Ángel Gabriel, quien le 

dijo: ñáSalve muy favorecida!, el Se¶or es contigoò. Al principio María se asustó, porque nunca había visto un 
Ćngel. Pero el Ćngel le dijo: ñMar²a, no temas, porque has hallado gracia cerca de Dios. Concebirás un hijo y 

llamar§s su nombre Jes¼sò 

Con el coraz·n lleno de j¼bilo dijo Mar²a: ñHe aqu² la sierva del Se¶or, h§gase en mi conforme a tu palabraò. No 
pasó mucho tiempo antes de que el Ángel del Señor se le apareciera a José y le dijera que él y María tendrían 

un hijo, que ser²a concebido por ellos en forma inmaculada. Tambi®n le dijo: ñT¼ le llamar§s su nombre Jes¼s, 
porque ®l salvar§ a su pueblo de sus pecadosò. 

José, también, quiso hacerlo como Dios lo mandaba, por eso él y María empezaron a prepararse para recibir al 

pequeño Ser que iba a venir. Tuvieron la clase de pensamientos que Dios quería que tuvieran e hicieron las 
cosas que sabían que Él quería que hicieran. Y Dios en su bondad los bendijo y los cuidó amorosamente como 

lo hace con todos sus hijos que escuchan su voz e inmediatamente obedecen sus órdenes. En todos estos 
preparativos para el nacimiento del Salvador, que salvaría a la humanidad de sus pecados. Dios mostró como 

un ejemplo que deberían seguir los hombres, las mujeres, los niñitos y las niñitas, una gran bondad. 

 
ACTIVIDADES DEL CENTRO 

 
SERVICIO DOMINICAL 

 
Servicios Devocionales todos los domingos a las 11:45 de la mañana y reuniones de estudio de la 
Filosofía Rosacruz el mismo día hasta las 2 de la tarde. 

 

SERVICIO DE CU RACIÓN   

 
FECHAS DE CURACIÓN PARA EL 2009 

Enero  4-10-16-23-31  Mayo  6-13-20-27  Septiembre  6-13-19-26  

Febrero  6-13-20-27  Junio  2-9-17-23-29  Octubre  4-10-17-24-31  

Marzo  6-12-19-26  Julio  6-14-20-26  Noviembre  7-13-20-27  

Abril  2-8-15-23-29  Agosto  3-10-17-23-30  Diciembre  4-10-17-25-31  

  

 
ñY recorri· Jes¼s toda Galilea, ense¶ando en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del 

Reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.ò 
San Mateo 4:23 

 

SERVICIOS DE LUNA  

SOLO PARA PROBACIONISTAS 2009  
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OTROS SERVICIOS 
 

Atenta invitación a celebrar el Solsticio de Invierno, el Servicio de Nochebuena y  
el homenaje a Max Heindel 

 
Se les invita atentamente a celebrar el Solsticio de Invierno y la Noche Santa Los invitamos a asistir al Centro 
al Solsticio de Invierno el cual se llevara a cabo el día 19 de diciembre a las 5.30 de la tarde, y al Servicio de 
Nochebuena el día 24 de diciembre a la misma hora, evento donde celebramos llenos de jubilo y gratitud en 
nuestro corazón, un giro en la vida del gran Espíritu de la Tierra donde culmina su descenso una vez más, 
sintiéndose el sentimiento de Fraternidad que la humanidad manifiesta por estos tiempos como consecuencia 
de este extraordinario acontecimiento espiritual que el rayo de conciencia del Cristo Cósmico, hace nacer en el 
interior de cada individuo. Este rayo de conciencia del Cristo, desciende lentamente desde los mundos de 
vibración más elevados, hasta llegar al más denso del mundo físico, que es el séptimo y más denso de los 
siete mundos, del Séptimo Plano Cósmico. Es así de breve y ligera la descripción, no dice gran cosa de la gran 
trascendencia que tal acontecimiento tiene para toda vida evolucionante. ¿Que debe llevar a este servicio, 
podría preguntar usted? Pensamientos nobles y puros, sentidos en un corazón noble y bondadoso dando 
gracias por estar una vez más reunidos en su nombre en esta fecha tan significativa para el verdadero 
Aspirante a la vida Superior, mostrando de este modo, nuestra solidaridad con el Cristo. 

 
Homenaje a Max Heindel 

 
El día 6 de enero del 2010 a las 6.30 de la tarde, como cada año lo venimos haciendo, conmemoramos el paso 
a los planos superiores, de nuestro querido Instructor Max Heindel, por lo tanto, lo haremos con un Servicio de 
Curación, en el Centro Fraternidad Rosacruz de México, como a él le hubiera gustado. 
Precisamente, es con este Servicio que inauguraremos el Oratorio, en el que a partir de esta fecha se 
continuaran haciendo, dejando de hacerlos en donde son realizados los Servicios Devocionales dominicales. 
Por esto, hacemos una amorosa invitación, a que nos acompañen los amigos, estudiantes y simpatizantes de 
las Enseñanzas Rosacruces, que tengan la voluntad de hacerlo; quienes no puedan, les pedimos que se unan 
a nosotros en ese día, a las 6.30 p.m. hora local en Tultepec, Edo. de México, en una fervorosa y sentida 
oración de gratitud al Padre Celestial, por la culminación del Oratorio, al mismo tiempo que pedimos por 
quienes están sufriendo los dolores de las enfermedades, aflicciones morales y mentales. 
Por nuestra parte, aprovechamos para agradecer al reducido grupo de de seis estudiantes que fueron el 
soporte espiritual, moral y material, asistiendo al Centro, así como a un querido amigo de Uruguay. Para todos 
ellos, así como para quienes nos apoyaron con sus oraciones, sepan que siempre los tenemos en las nuestras. 
Seguimos suplicando de todos y cada uno, sus oraciones para que podamos ser más útiles y fieles servidores, 
en la Obra de Dios y de los Hermanos Mayores, a favor de la humanidad. 
Tenemos la esperanza en que la culminación de las obras de remodelación del Centro Fraternidad Rosacruz 
de México, concluirán en dos o tres años mas, si así es cumplida la voluntad del Padre y de los Hermanos 
Mayores; en verdad los pocos recursos económicos que mes tras mes vamos reuniendo, son aportados de 
cinco miembros asistentes al Centro, mas el querido amigo de Uruguay, sin embargo, trabajando, confiamos 
siempre en la voluntad del Padre, pues hemos visto palpablemente, que ésta se ha expresado siempre.    
 
    

LIBROS A LA VENTA 
(Sujetos a posibles cambios) 

 
LITERATURA ROSACRUZ DE FILOSOFIA POR MAX HEINDEL: 

 
*CONCEPTO ROSACRUZ DEL COSMOS  (Editorial Kier) Pocos ejemplares $ 350.00 

*VERSION RUSTICA EDITADA POR EDICIONES COLI (Con error en 3 paginas) $130.00 

*CARTAS A LOS ESTUDIANTES $220.00 

 

Luna Nueva  Luna Llena 

Enero  24  Mayo  23  Septiembre  17  Enero  9  Mayo  7  Septiembre 3  

Febrero  23  Junio  21  Octubre  16  Febrero  8  Junio  6  Octubre 2  

Marzo  25  Julio 20  Noviembre  15  Marzo 9  Julio  6  Noviembre   1,30  

Abril  23  Agosto  19  Diciembre 15  Abril  8  Agosto  4  Diciembre 30  
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*¿CRISTO O BUDA? $130.00 

*DICCIONARIO DE TERMINOS ROSACRUCES $220.00 

*EL CRISTIANISMO ROSACRUZ  $220.00 

*EL CUERPO VITAL Y EL CUERPO DE LOS DESEOS $220.00 

*ENSEÑANZAS DE UN INICIADO $220.00 

*FILOSOFIA ROSACRUZ EN PREGUNTAS Y RESPUESTAS $220.00 

*INICIACION ANTIGUA Y MODERNA  $220.00 

*LOS MISTERIOS DE LAS GRANDES OPERAS $220.00 

*LOS MISTERIOS ROSACRUCES Y EL VELO DEL DESTINO  $220.00 

*MASONERIA Y CATOLICISMO  $220.00 

*PRINCIPIOS OCULTOS DE SALUD Y CURACION $220.00 

*RECOLECCIONES DE UN MISTICO $220.00 

*TEMAS ROSACRUCES. DOS TOMOS, CADA UNO $250.00 

*EL NACIMIENTO DE LA FRATERNIDAD ROSACRUZ $100.00 

 
 

LITERATURA ROSACRUZ DE ASTROLOGIA POR VARIOS AUTORES: 
 

*ASTRODIAGNOSIS $270.00 

*ASTROLOGIA SIMPLIFICADA $270.00 

*EL MENSAJE DE LAS ESTRELLAS $270.00 

*ESTUDIOS DE ASTROLOGIA, POR ELMAN BACHER: 
-SET. DE 9 VOLUMENES 

$800.00 

*TABLAS DE LACASA $250.00 

 
VARIOS 

*ESCUELA DOMINICAL PARA NIÑOS Y JOVENES (INICIARLOS EN LAS ENSEÑANZAS) $220.00 

*LOS MISTERIOS DE GOETHE Y OTROS ESCRITOS $220.00 

*MEMORIS (SOLO EN INGLES) $240.00 

*CARTA ZODIACAL PARA LA PARED $120.00 

*DIAGRAMAS DEL CONCEPTO ROSACRUZ $240.00 

*TARJETAS POSTALES DECRISTO EL AUXILIAR INVISIBLE $60.00 

*FOLLETOS Y DIAGRAMAS EN CD  $220.00 

 

 
SECCION DEVOCIONAL 
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PLEGARIA PARA EL ESTUDIANTE ROSACRUZ 
 

òAcrecienta mi amor por Ti áOh Dios! Para poder servirte mejor cada día. Haz que las palabras de 
mis labios y las meditaciones de mi corazón sean gratas a tus ojos, ¡oh Señor, mi fuerza y mi 

redentor!  
 
 

ORACIÓN DE CADA DIA. 
 

òSe¶or, ay¼dame a vivir d²a a d²a de una forma completamente inego²sta, de modo que, cuando me 
arrodille para orar ante Ti, mis plegarias y peticiones sean siempre por los dem§s.ó 

 
 

ALIMENTACION NATURAL 
 
Esta sección regreso a Hojas del Sendero por la imperiosa necesidad de cambiar nuestra 
alimentación evitando el consumo de carnes, las verduras, las frutas, las semillas, los jugos, la 
proteína de origen vegetal como la soya puede ayudarnos enormemente de nutrir adecuadamente al 
organismo, templo donde albergamos nuestro espíritu inmortal y eterno. 
 
Debemos recordar que ningún alimento por más sano y natural que este sea, ningún tratamiento 
botánico, será de valor duradero, si antes no iniciamos un verdadero proceso de Auto Regeneración. 

 
BUDÍN DE VERDURAS 

 

Deseamos de todo corazón sus amigos del Centro que su cena de nochebuena este bendecida por 
la Luz y el amor de Cristo,  en compañía de todos sus seres queridos en su hogar en la noche más 
importante del año) 
  

 Ingredientes:  
12 manojos de espinaca 
4 atados de acelga 
4 zanahorias medianas 
3 remolachas medianas 
2 tazas de arroz 
1 ½ taza de leche en polvo 
Sal 
Mantequilla 
 
Preparación: Hervir las espinacas y acelgas en agua y sal. 
Escurrirlas bien pasándolas luego por la licuadora. 
Raspar las zanahorias, hervirlas en agua salada, con una pizca de azúcar hasta que se ablanden. 
Pasarlas por la licuadora. Hervir las remolachas hasta que estén tiernas. Pasarlas por la licuadora. 
Mantener todas estas verduras molidas cerca del fuego, de manera que estén calientes en el 
momento de armar el budín. 
Hervir el arroz en abundante agua salada durante 15 ï 20 minutos. Colar, poner en un bols y mezclar 
con mantequilla y leche en polvo. Poner una fina capa de arroz. 
Presionar ligeramente con el dorso de una cuchara. Desmoldar en una fuente. Cubrir con la siguiente 
salsa de tomates que se habrá preparado de antemano. 
 
      Salsa para Cubrir el Budín:                                       
 
 Ingredientes: 
2 cucharadas de aceite 
6 tomates bien maduros bien pasados por la licuadora 
1 cucharadita de azúcar 
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sal ï pimienta 
 
Preparación: Calentar el aceite, echar el tomate y dejar cocinar lentamente hasta que se espese. 
Cebar con media taza de agua hirviendo. Dejar espesar de nuevo. Cubrir con esta salsa el budín de 
verduras o servirla en una salsera.  
 
 

AFORISMOS Y ESCRITOS DE MAX HEINDEL 
 
 

CREDO O CRISTO 
 

Ningún hombre ama a Dios si aborrece a sus semejantes, 
Quien pisotea el corazón o el alma de su hermano; 

Quien busca encadenar, nublar o ensombrecer la mente 
Con miedos del infierno, no ha percibido nuestra meta. 

Dios nos envió todas las religiones benditas 
Y Cristo, el Camino, la Verdad y la Vida, 
Para dar descanso al de pesada carga 

Y paz para el dolor, el pecado y la lucha. 
Contemplad al Espíritu Universal que ha llegado 

A todas las iglesias, no a una solamente; 
En la mañana de Pentecostés una lengua de fuego 

Rodeando a cada apóstol como un halo brilló. 
Desde entonces como buitres famélicos y voraces, 

Hemos combatido a menudo por un nombre sin sentido, 
Y buscado dogmas, edictos o credos, 

Para enviarnos los unos a los otros a la hoguera. 
¿Está Cristo dividido entonces? ¿Fue Pedro o Pablo, 

Para salvar al mundo, clavado al madero? 
Si no, ¿por qué, entonces, tales divisiones? 

El amor de Cristo abarca tanto a vosotros como a mí 
Su puro dulcísimo amor no está confinado 

Por credos que segregan y levantan una muralla. 
Su amor envuelve y abraza a toda la humanidad, 
No importa lo que nosotros nos llamemos de Él. 

Entonces, ¿por qué no aceptar Su palabra? 
¿Por qué sostenemos credos que nos separan? 

Sólo una cosa importa ser oída; 
Que el amor fraterno llene todos los corazones. 

Sólo hay una cosa que el mundo necesita saber, 
Sólo hay un bálsamo para todos los dolores humanos, 

Sólo hay un camino que conduce hacia los ciclos, 
Este camino es: humana compasión y amor. 

 
Max Heindel 
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MENSAJE FINAL  
 
El Centro Fraternidad Rosacruz de México desea que pongamos nuestro mayor empeño en 
continuar trabajando en la Regeneración y el Servicio Amoroso para hacernos dignos colaboradores 
en la Viña del Señor. 
Max Heindel quisiera encontrar las palabras para grabar indeleblemente en el Alma de los 
estudiantes Rosacruces lo que significan las Enseñanzas cuando uno se esfuerza en vivirlas día tras 
día, pero el lenguaje humano no puede expresar lo trascendente, solo nos puede manifestar que nos 
va guiando como pequeñuelos, permitiéndonos cosas que poco a poco vamos dejando de lado hasta 
que aprendemos a caminar, no sin los tumbos antes de lograrlo plenamente y sentir el goce interior 
cuando nos afirmamos y percibimos en todo el ser, la atmósfera suave y vivificante que proviene de 
mayores alturas. 
 

¡Feliz Navidad Espiritual 2009! 

 
  


