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LAS ENSEÑANZAS ROSACRUCES DE LA SABIDURIA OCCIDENTAL 

 
1." MISION: Diseminar la Enseñanza Cristiana Esotérica como fue dada por los Hermanos Mayores 
de la Orden Rosacruz al mundo.” Este mensaje es promulgado por medio de programas 
educacionales, Servicios devocionales, la dieta vegetariana, la Regeneración y el trabajo espiritual de 
curación. La Fraternidad se dedica a preservar las Enseñanzas como fueron dadas por el Hermano 
Mayor a nuestro amado Instructor Max Heindel y mantienen un centro de curación espiritual, realizan 
servicios devocionales y programas educacionales que promueven la enseñanza espiritual esotérica 
tal como se encuentra en el Concepto Rosacruz del Cosmos y en otros libros del mismo autor. 
2. ERA DE ACUARIO "A la Fraternidad Rosacruz se le ha encargado por parte de los Hermanos 
Mayores, la misión de promulgar el Evangelio de la era de Acuario y de conducir una campaña de 
educación e iluminación, de modo que el mundo esté preparado para lo que le espera.” 
 

http://www.rosacruzmexico.org/
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3. "LEMA ROSACRUZ: mente pura, corazón noble y cuerpo sano." Estas enseñanzas que son 
gratuitas, dan esperanza de un renacimiento físico mejor en nuestra próxima reencarnación; así 
pues, los Probacionistas, los Estudiantes Regulares y los Preliminares, en ese orden estamos 
trabajando para alcanzar una percepción de luz interior, que nos permita vislumbrar la obra de 
nuestro Padre Celestial, reflejada como una sombra maravillosa en toda manifestación física. 
Es también por esta luz que percibimos con diversos matices, de acuerdo a cada nivel de conciencia, 
el Sendero de Luz que nuestro amado salvador y maestro Cristo-Jesús nos delineó con perfecta 
claridad. 
 “Usted es un Ego, Una chispa espiritual de Dios, y dentro de ella se manifiestan todas las 
posibilidades divinas. Usted es un Ego a imagen y semejanza de Dios,” pero, los poderes del Ego 
están latentes únicamente. En las enseñanzas Rosacruces se señala un Sendero, el cual conduce al 
desarrollo de las cualidades divinas, de una manera equilibrada, y al mismo tiempo, entona su 
conciencia con los planos material y espiritual, para que haya más armonía en todas las fases de su 
vida. 
4. SU FUNCION: Estas Enseñanzas y su aplicación en la propia vida emancipan y fortalecen a cada 
Alma para que aprenda a sostenerse sola de tal manera que no necesite guía. Este conocimiento le 
ayudara a evitar muchos errores, proporcionará seguridad al actuar y dará fe y valor para enfrentarse 
a la vida y sus vicisitudes, con la paz, el equilibrio y la confianza que nacen del conocimiento, la 
comprensión y la devoción. 
5-. SUS INTEGRANTES: La Fraternidad Rosacruz esta integrada por hombres y mujeres de todas 
las edades que estudian la Filosofía Rosacruz, Enseñanza Cristiana y Mística que presenta 
conocimientos profundos de los misterios Cristianos y establece un punto de enlace común entre el 
arte, la religión y la ciencia conocida como la Enseñanza de la Sabiduría Occidental. 
6-. LITERATURA: Nuestro amado Instructor escribió en 1909 el Concepto Rosacruz del Cosmos. 
Usted necesitará un ejemplar de ese libro para contestar las lecciones de Filosofía Rosacruz, 
teniendo nuestro amado Instructor otros libros con los que puede enriquecer su estudio y se 
mencionan en la sección “Libros a la venta” 
7-. SERVICIO: Palabra clave de las Enseñanzas Rosacruces para la elaboración del Dorado Traje 
Nupcial del que el Apóstol Pablo llamo Soma Psuchicon, donde agradecemos a Dios la oportunidad 
de asistir a la capillita del Centro brindando a nuestros semejantes  “Pensamientos y sentimientos 
amorosos de bien y de ayuda para todos, concentrándonos especialmente en enfermos, niños 
abandonados, gente solitaria y pobre”    
Para los miembros del Centro, estudiantes de los cursos de Filosofía, el domingo Día del Señor es de 
notoria trascendencia como se explica en el párrafo precedente, el llevar las buenas obras de la 
semana en amorosa ofrenda a nuestro Padre Celestial en agradecimiento y  ayuda a los demás, lo 
que le trae bienestar y felicidad por el gusto de dar, siendo el material necesario para hacer que “las 
Rosas Florezcan Sobre Vuestra Cruz” ideal de todo estudiante. 
“El viene a nosotros seis meses de cada año derramando sobre nosotros su glorioso amor 
susurrando a nuestros corazones que lo amemos y sigamos su camino ya que es verdad y vida” 
En el Centro Fraternidad Rosacruz de México, humilde colaborador autorizado de The Rosicrucian 
Fellowship cuya sede esta en Oceanside California se llevan a cabo aparte de los Servicios 
devocionales dominicales, Servicios de Curación, de Luna (Solo Probacionistas) y la celebración de 
los Equinoccios de primavera y otoño así como los Solsticios de verano e invierno los cuales 
atentamente le invitamos a asistir y participar,  lo que  querido amigo al pretender cambiar el modo 
de vida equivocada y comenzando a despertar en el crecimiento espiritual, desarrolle la parte 
devocional del corazón, el que unido al estudio de las lecciones le permitirá unir las dos corrientes 
para su futuro desarrollo. Recuerde que el Intelecto se hizo para servir los intereses más altos del 
espíritu. 
Por favor, no se olvide de escribir claramente su nombre y dirección en toda comunicación que dirija 
al Centro, evitando así, posibles demoras o pérdida de sus lecciones.  
“Hojas del Sendero” llega a ustedes, estudiantes de nuestra amada Filosofía, con el amor de un 
Grupo de Probacionistas del Centro Fraternidad Rosacruz de México, que en amoroso servicio lo 
elaboran en la difusión de las benditas enseñanzas Rosacruces. 
Amar y seguir el ejemplo del compasivo Arcángel Cristo-Jesús que es nuestro ideal y meta. Iremos 
paso a paso con dedicación esfuerzo, paciencia y perseverancia para los que buscamos, como la 
samaritana, el sendero de luz, que lo encontremos mas prontamente juntos. 
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Deseándole todo género de alegría y felicidad que constituyen la recompensa de todo estudiante 
espiritual. 
 

 
 
 

Que la verdad le ilumine, el amor le abrase y la sabiduría lo guie. 
 

Sinceramente sus amigos: 
Centro Fraternidad Rosacruz de México 

  
Director: Alfredo Cabello Pacheco 
Secretario: Rafael Iñiguez Herrera 

Tesorero Matilde Salcedo Fernández 
Vocal: Elide Martínez  

 
Recordemos que el único fracaso en nuestro camino espiritual es dejar de trabajar y de intentar. 

 

 
 

ESCRITOS DE MAX HEINDEL 

  
Del libro: El velo del Destino 

 

 LOS EFECTOS OCULTOS DE NUESTRAS EMOCIONES  
  

Del Libro El Velo del Destino 

LA FUNCIÓN DEL DESEO  

Segunda  parte 

Todo masón místico sincero sabe lo que este templo es y se esfuerza en construirlo. 
La leyenda masónica antigua nos dice que cuando Hiram Abiff, el maestro de obras encargado de la 
construcción del templo de Salomón, un edificio de Dios construido sin sonar de martillos, estaba 
llevando a cabo los preparativos para ejecutar su obra maestra, el “mar fundido” y había reunido 
materiales de todos los lugares de la Tierra y puestos en un “horno encendido” porque era un 
descendiente de Caín, “un hijo del fuego”, quien también a su vez fue un hijo de Lucifer, el espíritu 
del fuego. Hiram se proponía hacer una aleación de claridad cristalina capaz de reflejar toda la 
sabiduría del mundo. Pero, según dice la historia, hubo entre los trabajadores ciertos traidores – 
espías de los Hijos de Seth - quienes por medio de Adán y Eva, eran descendientes del dios lunar 
“Jehová, quienes tenían afinidad por el agua” y quienes odiaban al fuego. Estos traidores echaron 
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agua en el molde en el cual se iba a fundir el “mar fundido”, “la Piedra Filosofal”. En el choque del 
fuego con el agua se produjo una gran explosión. Hiram Abiff, el maestro constructor, siendo incapaz 
de mezclar los elementos en lucha, vio con indecible horror la destructora erupción de su intentada 
obra maestra. Mientras se hallaba observando la batalla de los espíritus del agua y del fuego, Tubal 
Caín, su antecesor, apareció y le invitó a que se arrojara en la rugiente masa. Entonces fue llevado al 
centro de la Tierra donde vio a su primer progenitor, Caín, quien le dio “una palabra nueva y un 
martillo nuevo” lo cual le capacitaría, una vez que se hiciera proficiente en su uso, para mezclar los 
antagónicos elementos y extraer de ellos la Piedra Filosofal, la adquisición mayor que es posible 
conseguir para la humanidad. 
Hay en esta simbólica historia más sabiduría que se puede encerrar en grandes volúmenes acerca 
del desarrollo del alma. Si el lector lee entre líneas y medita sobre las diferentes expresiones 
simbólicas, ganará mucho más de lo que es posible decir, puesto que la verdadera sabiduría se 
genera siempre interiormente y la misión de los libros es solamente para dar un indicio. 
Desde aquellos días lejanos los ángeles lunares han estado encargados del ácueo y húmedo cuerpo 
vital compuesto de los cuatro éteres, que se conciernen a la propagación y sustentación de las 
especies, mientras que los espíritus de Lucifer se hallan especialmente encargados de los secos e 
ígneos vehículos de deseos. La función del cuerpo vital es la de construir y sustentar el cuerpo 
denso, mientras que la del cuerpo de deseos envuelve la destrucción de los tejidos. Así, pues, hay 
una constate guerra en acción entre los cuerpos de deseos y vitales, y es esta guerra en el cielo lo 
que origina nuestra conciencia física en la Tierra. 
Durante muchas existencias en épocas sin cuento, hemos actuado en distintos climas y lugares, y de 
cada vida hemos extraído una cierta cantidad de experiencia, acopiada y almacenada como fuerza 
vibratoria en los átomos simiente de nuestros diversos vehículos. 
Por consiguiente, todos y cada uno de nosotros somos constructores y edificamos el templo del 
espíritu inmortal sin ruido de martillos; cada uno de nosotros es un Hiram Abiff, que se halla 
reuniendo material para el desarrollo del alma y arrojándolo en el horno de la experiencia de su vida, 
para allí manipularlo mediante el fuego de la pasión y del deseo. 
Todo ello está, lento pero seguramente fundiéndose, la escoria se está purificando en cada 
existencia purgatorial y la quintaesencia del desarrollo del alma se está extractando como 
consecuencia de nuestras numerosas vidas. Cada uno de nosotros se está preparando por este 

proceso para la iniciación -aprestándonos ya lo sepamos nosotros o no aprendiendo a mezclar las 
ígneas pasiones con las suaves y gentiles emociones. El martillo nuevo o mazo con el cual el 
maestro de los trabajadores rige a sus subordinados es ahora una cruz de dolor y la nueva palabra 
es el dominio propio.  

  
 MENSAJE DEL PRESIDENTE 

Aniversario 10 de mayo día de las Madres 

 
Querido amigo(a) recién hemos pasado la fecha diez de Mayo día en el que se festeja el día de las 
Madres. 
 
Quienes trabajamos en el Centro Fraternidad Rosacruz de México no podíamos dejar  pasar este día 
como uno más en este mes. Por esta razón estamos dedicando este sencillito escrito, como un 
sentido homenaje a todas las madres en el mundo. 
 
En este día, (ojalá y fuese todos los días) los corazones de quienes festejamos a las madres, se 
inflaman tanto de quienes son madres, pero que también son hijas, como de quienes son hijos e hijas 
pues todos hemos nacido de mujer. 
 
Estamos seguros que muchos pensamientos y sentimientos, se elevaron al Creador en una amorosa 
y sentida oración de gratitud por ellas. 
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Es verdad que también muchas mujeres han renunciado a este noble y maravilloso propósito 
amoroso de ser madres y esto es debido a una profunda ignorancia respecto el propósito que la 
mujer y el hombre tienen en el proceso evolutivo, para alcanzar una primera fase, que es la 
conciencia del Ser Humano. 
 
Cabe mencionar aquí que el Papa Bendito XVI expreso recientemente en Fatima, su firme rechazo y 
condeno al aborto y a los matrimonios entre personas del mismo sexo y dijo: 
 
 “Las iniciativas que tienen el objetivo de tutelar los valores esenciales y primarios de la vida desde 
su concepción, y de la familia, basado en el matrimonio indisoluble (realizado como un sacramento 
para formar una familia y a la perpetuación de la especie humana) ayuden a responder a algunos de 
los más peligrosos desafíos que hoy se oponen al bien común”. Aseguró. 
 
Los Estudiantes de las Enseñanzas Rosacruces Ocultas Cristianas, por el conocimiento que 
recibimos de ellas señalamos el error grave en el que han incurrido quienes al legislar solo buscan 
agradar y atraer las simpatías de los futuros votantes no interesándoles en esa forma dan licencia 
para enviciarse legalmente y degenerar la débil moralidad. . De esa forma están atentando contra la 
dignidad del ser humano y en contra de la misma evolución a estadios superiores de conciencia 
verdaderamente humana. 
 
El conocimiento poco o mucho que estamos asimilando de nuestras enseñanzas, las que nos 
permiten distinguir los engaños de quienes deberían de proteger toda dignidad humana y 
proporcionar los mecanismo para su consecución; nos capacita para poder vislumbrar en lugar de un 
futuro promisorio, el peligroso acercamiento a un doloroso futuro, preparado y alimentado por 
quienes deberían velar por un autentico bien común de los ciudadanos que los eligen. 
 
Las Enseñanzas Rosacruces son conocimientos para ser vividos, para dar ejemplo de vida, de amor 
y de servicio. En este diario ejercicio de servir con amor, demos gracias a Dios por el valioso ejemplo 
de amoroso sacrificio que las madres dan, al dar a luz a un nuevo cuerpo, para un ser que llega a 
continuar su preparación, en esta senda de la evolución humana. Benditas sean todas las madres de 
ayer, de hoy y de siempre. 
 
En amoroso servicio a la humanidad 
El Centro Fraternidad Rosacruz de México  
   
 

SECCION INFANTIL 
Del Libro Escuela Dominical 

Educación Esotérica Infantil 
 
La educación ha dirigido sus mejores esfuerzos a saturar de conocimientos al educando, sin tomar en 
consideración la necesidad de modelar su naturaleza emocional y afectiva de las nuevas generaciones. Se ha 
basado exageradamente en la memorización de hechos y en la resolución de problemas, sin preocuparse de 
estructurar sólidamente el CARACTER. 
En una palabra, la enseñanza a niños y jóvenes forma mentes y corazones, haciendo individuos serviciales, 
laboriosos, sobrios y respetuosos del dolor y del derecho de sus semejantes. 
Es por eso que el Centro Fraternidad Rosacruz de México, filial de The Rosicrucian Fellowship, Oceanside 
California, en el deseo de contribuir a solucionar este grave problema que afecta a la vida misma y al progreso, 
ha dado el interés a esta sección de la Escuela Dominical Rosacruz para niños y adolescentes, para que usted 
en su responsabilidad como Padre o Madre, transmita a sus seres queridos, lo que será su mejor herencia, 
recomendando que usted a su vez persista en seguir adelante, será su mas grande tesoro para enfrentar la 
vida con bases seguras y les permitirá en una edad adulta, continuar con los cursos de Filosofía y Biblia. 
Este sistema práctico para la enseñanza del Cristianismo Esotérico a los niños, inspirado en la Sabiduría 
Occidental dada a conocer por nuestro excelso Instructor Max Heindel, unifica conjuntamente el desarrollo 
armónico de la mente y del corazón, haciendo llegar a los niños la razón espiritual profunda, de los fenómenos 
más importantes del Universo que nos rodea. 
Las lecciones de la Escuela Dominical Rosacruz, se han agrupado en doce capítulos, cada uno de los cuales 
corresponde a uno de los meses solares del año. 
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Es el deseo de ayudar a aquellos que quieren satisfacer esa necesidad al estar preocupados en dar una mejor 
formación y educación a los niños. 
 

  

  
DEBER DE TODOS PLACER DE POCOS 

Rafael Iñiguez Herrera 
 

Queridos amigos este día vamos a platicar del mensaje que conlleva el trabajo y cumplimiento con amor de los 
10 mandamientos entre ellos dedicaremos estas líneas al tercero “ 6 días trabajaras y el séptimo darás gracias 
al Sr. Nuestro Dios”, recordando el pasaje del  Éxodo en la Biblia, Jehová (El Espíritu Santo) el más alto 
iniciado de los Ángeles en el Periodo Lunar manifestándose como  el tercer aspecto de la  Divinidad, revelo  a 
Moisés, el mensaje que necesitaba la humanidad evolucionante en su largo peregrinaje por la escuela de la 
vida, de lo cual no debemos olvidar ya que representa un suceso solemne,  para consagrar en agradecimiento 
a Nuestro Padre, el séptimo día. 
De ahí que los asistentes al Centro Fraternidad Rosacruz  en la semana viven una vida dedicada a sus deberes 
cotidianos que las obligaciones nos exige en el trabajo, familia etc,, nos sentimos muy felices de que gracias a 
Nuestro Padre Celestial y a los Hermanos Mayores tengamos un lugar para poder consagrar en cada domingo 
de servicio y dando siempre las gracias!, gracias!, gracias!, por los dones que hemos recibido y las 
oportunidades de seguir siempre adelante sirviendo a nuestros semejantes. 
Si comentamos la segunda parte del Mandamiento encontramos en el trabajo la ocasión de describir su 
verdadero significado. El trabajo es la ocasión y el medio para desarrollar “tus obras” poniendo nuestras 
buenas cualidades mentales y físicas, dones y talentos al Servicio de una causa noble y en beneficio de los 
demás. Este trabajo es el modo de ayudar a Nuestro Padre en su obra divina y distribuir sus frutos a todos las 
diferentes oleadas de vida, lo que por Ley divina nos traerá aquello que hemos sembrado, si somos 
perseverantes la abundancia y riqueza espiritual nos dará mejores oportunidad de servicio. 
Qué lejos y equivocados pudiéramos estar si no cumplimos sus acuerdos y no  nos preparan para aquello que 
estudiamos o simplemente de mala gana buscan aquella oportunidad hasta con medios ilícitos de tener un 
beneficio material.   
Todo trabajo es digno, porque no depende del oficio en sí mismo si no del amor que pone el que lo realiza 
poniendo en práctica este amor con sus clientes, compañeros, jefes, subordinados, proveedores 
El valor le pertenece al hombre mismo quien lo crea, lo construye y a su vez es su destinatario al ver la obra 
que ha creado para bien o para mal. 
Se peguntara un niño o un joven estas líneas no son para mí se habrán equivocado en la sección. ¿Y entonces 
tu estudio no es tu trabajo? Para ti estudiar es una obligación conferida de unos padres que ven la forma de 
suministrar lo que requieres para tu desarrollo.  Es obvio que como todo en la vida si das poco, recibes poco o 
quizá nada. ¿Así que reflexiona cuánto estudias? Has de aspirar  a la máxima calificación dentro de tus 
posibilidades, con la asistencia bien aprovechada a las clases, el cumplimiento fiel a tus deberes de estudio, 
todo esto es tu deber que para algunos es un placer ya que todo acto que genera SACRIFICIO agrada a 
nuestro Padre al ver que con pasitos vamos caminando poco a poco hacia ÉL, de ahí que a nuestros queridos 
amigos estudiantes de las lecciones del Curso Preliminar siempre les daremos esta recomendación, sin 
Sacrificio no hay avance. ¿Y de tu agradecimiento dominical como día de Servicio a Dios lo haces?  ¡Que te 
detiene? ¡Impulsa a Papá o mamá en hacerlo diciéndoles que es DIA DEL SEÑOR! 
El que escribe estas líneas y los amigos miembros asistentes al Centro podemos sugerirle que un  buen 
consejo es que al comienzo de cada jornada al despertar  debemos primero dar gracias a EL por otro día más 
en la Escuela de la vida luego por todo aquello que se va a  realizar y suplicar su guía, su Luz y su Amor, para 
ser un instrumento de realización en el plano material en los deberes de la jornada. Recordemos lo que dijo el 
Apóstol “En el vivimos nos movemos y tenemos nuestro Ser” 
 
 

ACTIVIDADES DEL CENTRO 
 

SERVICIO DOMINICAL 
 
Servicios Devocionales todos los domingos a las 11:45 de la mañana y reuniones de estudio de la 
Filosofía Rosacruz el mismo día hasta las 2 de la tarde. 
 

SERVICIO DE CURACIÓN  
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Enero                  6-13-21-28 

Febrero               3-10-17-24 

Marzo                2-9-17-23-30 

Abril                  5-13-20-26 

Mayo              3-10-17-23-30 

Junio               6-13-20-26 

Julio                4-11-17-24-31 

Agosto            7-13-20-27 

Septiembre         4-10-16-24 

Octubre              1-7-13-21-28 

Noviembre         3-10-17-24 

Diciembre          1-7-15-22-28 

 
 

 “Y recorrió Jesús toda Galilea, enseñando en las sinagogas de ellos, y predicando el evangelio del 
Reino, y sanando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.” 

San Mateo 4:23 

 

SERVICIOS DE LUNA 

SOLO PARA PROBACIONISTAS  

 
SERVICIO DE LUNA NUEVA 2010       SERVICIO DE LUNA LLENA 2010 

 
 

LIBROS A LA VENTA 
(Sujetos a posibles cambios) 

 
LITERATURA ROSACRUZ DE FILOSOFIA POR MAX HEINDEL: 

 
 
*CONCEPTO ROSACRUZ DEL COSMOS  (Editorial Kier)  Agotado $ 350.00 

*VERSION RUSTICA EDITADA POR EDICIONES COLI (Con error en 3 paginas) $150.00 

*CARTAS A LOS ESTUDIANTES $220.00 

*¿CRISTO O BUDA? $130.00 

*DICCIONARIO DE TERMINOS ROSACRUCES $220.00 

*EL CRISTIANISMO ROSACRUZ  $220.00 

*EL CUERPO VITAL Y EL CUERPO DE LOS DESEOS $220.00 

*ENSEÑANZAS DE UN INICIADO $220.00 

*FILOSOFIA ROSACRUZ EN PREGUNTAS Y RESPUESTAS $220.00 

*INICIACION ANTIGUA Y MODERNA  $220.00 

*LOS MISTERIOS DE LAS GRANDES OPERAS $220.00 

*LOS MISTERIOS ROSACRUCES Y EL VELO DEL DESTINO  $220.00 

*MASONERIA Y CATOLICISMO  $220.00 

*PRINCIPIOS OCULTOS DE SALUD Y CURACION $220.00 

*RECOLECCIONES DE UN MISTICO $220.00 

*TEMAS ROSACRUCES. DOS TOMOS, CADA UNO $250.00 

*EL NACIMIENTO DE LA FRATERNIDAD ROSACRUZ $100.00 

 
 

LITERATURA ROSACRUZ DE ASTROLOGIA POR VARIOS AUTORES: 
 
 

*ASTRODIAGNOSIS $270.00 

*ASTROLOGIA SIMPLIFICADA $270.00 

Enero         13 

Febrero      12 

Marzo        14 

Abril          13 

Mayo          12 

Junio          11 

Julio           10 

Agosto         8 

Septiembre     7 

Octubre          6 

Noviembre     4 

Diciembre      4 

Enero            28 

Febrero        27 

Marzo           28 

Abril             27 

Mayo    26 

Junio    25 

Julio     24 

Agosto  23 

Septiembre         22 

Octubre              21 

Noviembre         20 

Diciembre          19 



 

I 
H

oj
a

s 
d

el
 S

en
d

er
o 

8 
 

*EL MENSAJE DE LAS ESTRELLAS $270.00 

*ESTUDIOS DE ASTROLOGIA, POR ELMAN BACHER: 
-SET. DE 9 VOLUMENES 

$800.00 

*TABLAS DE LACASA $250.00 

 
VARIOS 

 

*ESCUELA DOMINICAL PARA NIÑOS Y JOVENES (INICIARLOS EN LAS ENSEÑANZAS) $220.00 

*LOS MISTERIOS DE GOETHE Y OTROS ESCRITOS $220.00 

*MEMORIS (SOLO EN INGLES) $240.00 

*CARTA ZODIACAL PARA LA PARED $120.00 

*DIAGRAMAS DEL CONCEPTO ROSACRUZ $240.00 

*TARJETAS POSTALES DECRISTO EL AUXILIAR INVISIBLE $60.00 

*FOLLETOS Y DIAGRAMAS EN CD  $220.00 

 

 

 

 
SECCION DEVOCIONAL 

 
 

PLEGARIA PARA EL ESTUDIANTE ROSACRUZ 
 

“Acrecienta mi amor por Ti ¡Oh Dios! Para poder servirte mejor cada día. Haz que las palabras de mis labios y 
las meditaciones de mi corazón sean gratas a tus ojos, ¡oh Señor, mi fuerza y mi redentor! 

 

Esta plegaria recomendamos ampliamente se utilice en los momentos que el estudiante medite y estudie sobre 
sus lecciones del curso preliminar o suplementario de la Sabiduría Occidental.  

 

 
Diálogos Místicos 

Jacobo Boheme 

 
DIÁLOGO I 

DISCIPULO. MAESTRO. 

 
El discípulo dijo a su maestro:- Señor, ¿cómo puedo alcanzar la vida suprasensible, de modo que 
pueda ver a Dios, y le pueda o ir hablar? 
El maestro respondió y dijo:- Hijo mío, cuando puedas arrojarte a AQUELLO en donde no mora 
criatura alguna, aunque no fuera más que por un instante, entonces escucharás lo que Dios habla. 
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Discípulo. -¿Está ello allá donde no hay criatura alguna que habite en las proximidades; o se 
encuentra lejos? 
Maestro. -Se encuentra en ti. Y si por un momento, hijo mío, pudieras cesar de todo tu pensamiento y 
voluntad escucharías las impronunciables palabras de Dios. 
Discípulo: -¿Cómo puedo oírle hablar cuando detengo mis pensamientos y mi voluntad? Maestro: -
Cuando detengas el pensamiento de ti mismo, y la voluntad de ti mismo; "cuando tanto tu intelecto 
como tu voluntad estén en calma, y pasivos frente a las impresiones de la Palabra y del Espíritu 
Eternos; y cuando tu alma vuele por encima de lo temporal, de los sentidos externos, y tu 
imaginación sea aprisionada por la abstracción santa", entonces la escucha, la visión y el habla 
eternas se revelarán dentro de ti. Entonces Dios escucha "y ve a través de ti”, pues eres ahora un 
órgano de su espíritu. Y Dios habla entonces de ti, y susurra a tu espíritu y tu espíritu escucha su 
voz. Bendito seas por tanto si puedes detener tus pensamientos y tu voluntad, y puedes detener la 
rueda de tu imaginación y de tus sentidos; pues gracias a esto podrás finalmente llegar a ver la gran 
salvación de Dios, habiéndote vuelto capaz de toda clase de sensaciones divinas y comunicaciones 
celestiales. 
Pues no son sino tu propia escucha y tu propia voluntad quienes obstaculizan, de modo que te 
impiden ver y oír a Dios. 
Discípulo: -Pero, ¿dónde escucharé y veré a Dios, siendo así que él se halla por encima de la 
Naturaleza y de la criatura? 
Maestro: -Hijo mío, cuando estás en calma y silencioso, entonces eres como era Dios antes de la 
Naturaleza y de la criatura; eres aquello que Dios fue. Eres aquello a partir de lo cual Dios hizo tu 
naturaleza y criatura. Entonces escuchas, y ves con aquello con lo que Dios vio y escuchó en ti antes 
incluso de que tu propia voluntad o tu propia vista comenzaran. 
Discípulo: - ¿Qué es lo que ahora me obstaculiza o echa para atrás, de modo que no puedo llegar a 
aquello con lo cual Dios ha de ser visto y escuchado? 
Maestro: -Nada en verdad, salvo tu propia voluntad, tu escucha y tu visión, que son quienes te 
separan de ello, y quienes te obstaculizan para alcanzar este estado suprasensible. Y has 
descendido y derivado, que te separas, con tu propia voluntad, de la voluntad de Dios, y con tu 
propia vista de la vista de Dios. En tanto en cuanto con tu propia vista ves sólo en tu propia voluntad, 
en la misma medida te hallarás escindido de la voluntad divina. Más aún, esta voluntad tuya detiene 
tu escucha y te hace sordo a Dios, pues piensas en cosas terrenales, y atiendes a lo que está fuera 
de ti, llevándote así a un terreno en el que quedas atrapado y cautivo de la Naturaleza. Y habiéndote 
llevado hasta aquí, te cubre con ello que deseas; te ata con tus propias cadenas, y te mantiene en tu 
propia prisión oscura que tú mismo te haces, de modo que no puedes salir de ahí: o llegar al estado 
sobrenatural y suprasensible. 
Discípulo: -Pero dado que estoy en la Naturaleza, y así encadenado con mis propias cadenas y por 
mi propia voluntad natural, te ruego señor que seas tan amable de decirme como puedo llegar a 
través de la Naturaleza hasta el terreno suprasensible y sobrenatural sin destruir a la Naturaleza. 
Maestro: -Tres cosas se requieren para esto. La primera, que resignes tu voluntad ante la de Dios y 
te hundas hasta el pozo en su misericordia. La segunda, que odies tu propia voluntad y te prohíbas 
hacer aquello a lo que te conduce tu propia voluntad. La tercera, que inclines tu alma ante la cruz, 
sometiéndote a ella de corazón, de modo que puedas resistir las tentaciones de la Naturaleza y de la 
criatura. Y si esto haces, sabe que Dios hablará en tu interior, y llevará hacia ti tu propia voluntad, 
hacia el terreno sobrenatural; y entonces, hijo mío, escucharás lo que el Señor habla en ti. 
Discípulo: -Estas son duras palabras, maestro; pues debería renunciar al mundo así como a mi vida 
si lo hiciese. 
Maestro: -No te desalientes por ello. Si renuncias al mundo, llegas a aquello a partir de lo cual se ha 
hecho el mundo; y si pierdes tu vida, entonces tu vida se halla en aquello para lo cual renuncias a 
ella. Tu vida está en Dios, de quien provino para entrar en tu cuerpo; y conforme tu propio poder se 
desvanezca y se vuelva débil y agonizante, el poder de Dios obrara en ti a través de ti. 

  
 
 
 
 
 
 



 

I 
H

oj
a

s 
d

el
 S

en
d

er
o 

10 
 

ALIMENTACION NATURAL 
 

Esta sección regreso a Hojas del Sendero por la imperiosa necesidad de cambiar nuestra 
alimentación evitando el consumo de carnes por el consumo de las verduras, las frutas, las semillas, 
los jugos, la proteína de origen vegetal como la soya puede ayudarnos enormemente de nutrir 
adecuadamente al organismo, templo donde albergamos nuestro espíritu inmortal y eterno. 
 
Debemos recordar que ningún alimento por más sano y natural que este sea, ningún tratamiento 
botánico, será de valor duradero, si antes no iniciamos un verdadero proceso de Auto Regeneración. 

 

LASAGNA DE ESPINACAS 

Preparado para cuatro personas: 
2 manojos de espinacas, medio pimiento rojo, media cebolla, 50 gramos de mantequilla, 50 gramos 
de queso rallado, medio litro de leche, 50 gramos de harina, 100 gramos de champiñones y 1 
paquete de pasta para lasaña 

 

Elaboración: 

En primer lugar coceremos las espinacas en agua con sal por un tiempo de diez minutos. Picamos 
los champiñones, el pimiento, la cebolla y los rehogamos durante diez minutos en una sartén a la que 
echaremos un chorrito de aceite de oliva. Añadimos las espinacas y las dejamos al fuego durantedos 
o tres minutos más.  

A continuación, preparamos las láminas de la lasaña y hacemos la bechamel. Para ello, pondremos 
la mantequilla al fuego y cuando ya esté derretida la agregamos la harina. Lo mezclamos todo bien y 
comenzamos a verter la leche sin parar de remover. 
Untamos con mantequilla una fuente de horno y ponemos en el fondo una capa de láminas de 
lasaña. Vertimos la bechamel y a continuación las espinacas. Siguiendo este orden, iremos 
añadiendo capa tras capa. La última la acabaremos con la bechamel y el queso rallado. Para 
terminar, lo metemos en el horno durante diez minutos para gratinar. 

 

AFORISMOS Y ESCRITOS DE MAX HEINDEL 
 
 

 “Cada día alguien encuentra algo nuevo de la verdad de Dios lo que es sumamente útil para el 
mundo.  Por eso es que tiene tanta importancia para nosotros que aprendamos a ver realmente con 
los ojos, oír con los oídos y a pensar con la mente. Existen muchas verdades de Dios que aprender 
todavía que no han sido encontradas y de las que cada uno de nosotros puede encontrar algo si lo 
buscamos debidamente.” 
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MENSAJE FINAL  
 

 
El Centro Fraternidad Rosacruz de México desea que pongamos nuestro mayor empeño en 
continuar trabajando en la Regeneración y el Servicio Amoroso para hacernos dignos 
colaboradores en la Viña del Señor. 
 
Max Heindel quisiera encontrar las palabras para grabar indeleblemente en el Alma de los 
estudiantes Rosacruces lo que significan las Enseñanzas cuando uno se esfuerza en vivirlas 
día tras día, pero el lenguaje humano no puede expresar lo trascendente, solo nos puede 
manifestar que nos va guiando como pequeñuelos, permitiéndonos cosas que poco a poco 
vamos dejando de lado hasta que aprendemos a caminar, no sin los tumbos antes de 
lograrlo plenamente y sentir el goce interior cuando nos afirmamos y percibimos en todo el 
ser, la atmósfera suave y vivificante que proviene de mayores alturas. 
 

  


